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OBIETTIVI

Conoscere i presidi
Saperli utilizzare correttamente
Immobilizzare il rachide cervicale
Immobilizzare la colonna in toto
Immobilizzare segmenti osteo-articolari
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IL COLLARE CERVICALE

Mantenere il capo 
in posizione neutra

Posizionare la parte 
anteriore del collare 

senza stringere
Posizionare la parte 

posteriore stringendo i velcri 
simmetricamente

Scegliere la misura 
corretta del collare

Croce Rossa Italiana
Comitato Locale di Urbino



Croce Rossa Italiana

Comitato Locale di Urbino

CONVENZIONE  DI  GINEVRA  22  AGOSTO  1864 

IL COLLARE CERVICALE

Mantenere il capo 
in posizione neutra

Posizionare la parte 
anteriore del collare 

senza stringere
Posizionare la parte 

posteriore stringendo i velcri 
simmetricamente

Scegliere la misura 
corretta del collare

Croce Rossa Italiana
Comitato Locale di Urbino



CONVENZIONE  DI  GINEVRA  22  AGOSTO  1864 

Croce Rossa Italiana

Comitato Locale di Urbino

Croce Rossa Italiana
Comitato Locale di Urbino

IL COLLARE CERVICALE

Mantenere il capo 
in posizione neutra

Posizionare la parte 
anteriore del collare 

senza stringere
Posizionare la parte 

posteriore stringendo i velcri 
simmetricamente

Scegliere la misura 
corretta del collare



Croce Rossa Italiana

Comitato Locale di Urbino

CONVENZIONE  DI  GINEVRA  22  AGOSTO  1864 

Croce Rossa Italiana
Comitato Locale di Urbino

IL COLLARE CERVICALE

Mantenere il capo 
in posizione neutra

Posizionare la parte 
anteriore del collare 

senza stringere
Posizionare la parte 

posteriore stringendo i velcri 
simmetricamente

Scegliere la misura 
corretta del collare



CONVENZIONE  DI  GINEVRA  22  AGOSTO  1864 

LE STECCOBENDE

Scegliere la steccobenda

Posizionare la steccobenda

Chiudere i velcri

Modellare in maniera 
antalgica la steccobenda
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LA BARELLA 
CUCCHIAIO

Misura lunghezza

Posizionare le due metà

Chiudere simmetricamente 
e allacciare cinture sicurezza

Chiudere simmetricamente, 
allacciare cinture, 

posizionare sull’asse spinale
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LA TAVOLA SPINALE

Posizionare i fermacapo 
e i cinghietti

Posizionare il ragno 
correttamente

Allacciare i velcri 
simmetricamente

Stringere i velcri
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CONCLUSIONI

È necessario conoscerli ed acquisire una 
buona manualità per un loro corretto 
utilizzo
Richiedono un addestramento costante
Possono essere rimossi solo a diagnostica 
avvenuta
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