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CROCE  ROSSA  ITALIANA 
COMITATO DI FOSSOMBRONE – PU -  

Test di Valutazione 
Questionario BEPS   

Data M 
Cognome Nome 

Punteggio ottenuto Esito 
 
POSITIVO 
 
 
NEGATIVO 

          
? • Leggere attentamente la domanda e segnare nelle apposite caselle o barrare con una X la risposta corretta. 
• Di norma la risposta corretta è unica se non espressamente segnalato nel testo della domanda. 
• Le domande sono  15 . 

      

          
        

       1)  QUALI SONO I CASI CHE VANNO SOCCORSI CON ESTREMA URGENZA SUL POSTO E   
            SEGNALATI FRA I PRIMI AL 118? 

      A) Traumi cranici e vertebrali, arresto respiratorio, emorragie gravi 
      B) Arresto respiratorio, arresto cardio - respiratorio, emorragie arteriose imponenti   
      C)Traumi  cranici e vertebrali, fratture esposte degli arti, piccole ustioni localizzate 
 
2)  IN CASO DI INSUFFICIENZA RESPIRATORIA QUAL È LA POSIZIONE DA FAR ASSUMERE ALLA     
     PERSONA PER FACILITARE LO SFORZO RESPIRATORIO 
     A) La posizione semiseduta , in quanto impegna meno i muscoli della cassa toracica   
     B) La posizione laterale di sicurezza 
     C) La posizione supina con gambe sollevate da terra per facilitare il reflusso di sangue verso il    
          cervello e gli organi più importanti 
         
3)   IN COSA CONSISTE LA MANOVRA PER L’APERTURA DELLE VIE AEREE 
      A) Nel posizionare le mani sulla fronte e ruotare  leggermente il capo lateralmente 
      B) Nel posizionare le mani sulla fronte e sulla punta del mento procedendo così con la iperestensione del  
          capo e al sollevamento del mento 
      C) Nel posizionare le mani sulla fronte e sul mento procedendo così con la iperestensione  
          del capo. 

 
4)  COSA SI INTENDONO PER FERITE LACERO – CONTUSE? 
     A) Sono soluzioni di continuità recenti della cute e delle parti molli sottostanti prodotte da un  corpo  
          contundente,la forma può essere lineare, curvilinea stellare. I margini della ferita sono in genere  
          irregolari e contusi 
     B) Sono soluzioni recenti di continuità della cute prodotte da un agente meccanico. Possono interessare  
          cute e sottocute, piani anatomici sottostanti (es. muscoli, tendini…),o raggiungere cavità 
     C) Sono la conseguenza di un urto del corpo contro oggetti o contro il suolo 

 
5)  COSA SI INTENDE PER PRIMO SOCCORSO? 
      A) E ’l’azione che prevede di allertare in caso di necessità in pronto intervento sanitario (118) 
      B) E’ l’insieme delle azioni che permettono di aiutare una o più persone in difficoltà nell’attesa dell’arrivo   
           dei soccorsi qualificati 
      C) E’ l’insieme delle azioni che permettono di valutare l’infortunato valutandone una diagnosi 

 
6)  IN BASE ALLA LEGGE N. 266/91 SUL VOLONTARIATO CHI VIENE CONSIDERATO VOLONTARIO 
     A) E’ una persona che spontaneamente e gratuitamente, si assume la responsabilità del suo operato;  
          giuridicamente equiparato ad ogni altro lavoratore, e deve rispettare le regole dell’Associazione a cui     
          appartiene 
     B) Chiunque presta gratuitamente una sua opera 
     C) E’ una persona che spontaneamente, si assume la responsabilità del suo operato per prestare un   
          servizio a  favore della collettività; giuridicamente equiparato ad ogni altro lavoratore, e deve rispettare  
          le regole  dell’Associazione a cui  appartiene 
 
 
 

 



7)  QUANTE SONO LE CONVENZIONI DI GINEVRA DEL 1949 NELLE QUALI CI SI OCCUPA DEL  
     MIGLIORAMENTO DELLA SORTE DEI FERITI E DEI MALATI DELLE FORZE ARMATE DI TERRA E  
     DI MARE, E DELLA PROTEZIONE DEI PRIGIONIERI DI GUERRA E DELLA POPOLAZIONE CIVILE 
     A)  6  
     B) 7 
     C) 4 
 
8)  IL MOVIMENTO DELLA CROCE ROSSA OPERA NEL CAMPO DELL’AIUTO UMANITARIO SULLA  
     BASE DI SETTE PRINCIPI, CHE COSTITUISCONO LO SPIRITO E L’ETICA DELLA C.R.I. 
      A) Permanenza, universalità, umanità, neutralità, volontariato, parzialità, legalità 
      B) Umanità,neutralità, imparzialità, indipendenza, volontariato, unità, universalità 
      C) Giustizia, legalità, universalità, profitto, umanità, neutralità, nazionalità 

 
9)  QUANDO È STATA ISTITUITA IN ITALIA LA PROTEZIONE CIVILE, COME SERVIZIO NAZIONALE?: 
      A) Con legge del 24 febbraio 1992, n. 225 
       B) Con legge 24 giugno 1859  n. 225  
       C) Con legge del 24 febbraio 2000, n. 225 
 
10)  COSA SI INTENDE PER POSIZIONE LATERALE DI SICUREZZA PER UN INFORTUNATO CHE           

NON SIA VITTIMA DI UN TRAUMA ? 
        A) Spostare l’infortunato in un luogo più sicuro 
        B) Spostare l’infortunato in posizione supina 
        C) E’ la posizione in cui può essere lasciato un infortunato che non sia vittima di un trauma e nel quale   
             abbiamo rilevato con certezza la presenza di respiro e circolo 

 
11)  QUALI SONO I COMPITI DI PROTEZIONE CIVILE? 
        A) Prevenzione, soccorso 
        B) Reclutare e addestrare volontari da gestire in caso di emergenza sanitaria 
        C) Previsione , prevenzione, soccorso, superamento dell’emergenza 

 
12)  DI FRONTE AD UN INFORTUNATO IL PRIMO SOCCORRITORE DEVE INNANZITUTTO SEGUIRE  
       DELLE REGOLE FONDAMENTALI, QUALI: 
       A) Valutazione della sicurezza (autoprotezione per se e per gli altri),valutazione della scena, valutazione  
             iniziale della coscienza – respiro – circolo, in caso di trauma evitare di muovere l’infortunato,  
             raccogliere informazioni/documentazioni 
        B) Autoprotezione per se e per gli altri, valutazione iniziale della coscienza e scena, in caso di trauma  
            evitare di muovere l’infortunato 
        C) Valutazione iniziale della coscienza – respiro – circolo, 

    
13)  L’APPARATO CARDIO – CIRCOLATORIO SI COMPONE DI TRE PARTI, CUORE, SANGUE  E DA  
       UNA RETE DI CANALI CHIAMATI VASI SANGUIGNI CHE COSA SONO QUESTI ULTIMI? 
       A) I capillari, che sono vasi sottilissimi e riescono così a raggiungere tutte le cellule 
       B) Arterie, vene, capillari 
       C) Arterie e vene 
 
14)  IN CASO DI USTIONI AGLI OCCHI, IL SOCCORRITORE VOLONTARIO COME SI DEVE  
       COMPORTARE CON L’INFORTUNATO? 
        A) Evitare che l’infortunato si tocchi gli occhi,lavare abbondantemente e a lungo con flusso  verso     
             l’esterno tenendo coperto l’altro occhio,coprire in fine ambedue gli occhi con bende umide 
        B) Lavare con acqua fredda l’occhio interessato e bendarlo 
        C) Evitare che l’infortunato si tocchi gli occhi, lavare abbondantemente e a lungo con flusso verso     
             l’interno tenendo coperto l’altro occhio,coprire in fine ambedue gli occhi con bende umide 

         
15)  IN BASE AL REGOLAMENTO PER L’ORGANIZZAZIONE ED IL FUNZIONAMENTO DELLE       
        COMPONENTI VOLONTARISTICHE DELLA C.R.I., COSA PREVEDE ART. 10 (RICHIAMO  
        DISCIPLINARE ) PER IL VOLONTARIO, IN RAPPORTO ALLA GRAVITÀ DELLE INFRAZIONI E/O  
        TRASGRESSIONI : 
         A) Richiamo verbale,ammonizione scritta,sospensione temporanea per un periodo massimo di sei  
             mesi, espulsione dalla componente 
         B) Il volontario non può essere soggetto a un richiamo disciplinare in quanto presta la sua opera  
             gratuitamente 

C) richiamo verbale, ammonizione scritta, espulsione dalla componente 
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