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Leggere attentamente la domanda e segnare nelle apposite caselle o barrare con una X la risposta corretta.
Di norma la risposta corretta & unica se non espressamente segnalato nel testo della domanda.

Le domande sono 15.

1) GIUNGETE AL DOMICILIO DI UNA RAGAZZA DI 18 ANNI IN ARRESTO CARDIO-RESPIRATORIO

PROBABILMENTE IN SEGUITO AD UN EVENTO VIOLENTO. COSA FATE ?

A) aspettate la polizia prima di fare qualsiasi cosa
B) la dichiarate morta.

C) iniziate le manovre di rianimazione e chiedete istruzioni alla C.O..

D) vi preoccupate di dare informazioni ai genitori.

2) QUALI SONO | SETTE PRINCIPI DELLA CROCE ROSSA?

3) IL NUMERO TELEFONICO DELLA CENTRALE PROVINCIALE DI EMERGENZA E:

A) 112
B) 115
C) 118

4) COME SI CONTROLLA LO STATO DI COSCIENZA?

A) Toccando, parlando, con uno stimolo doloroso
B) Con un colpo sulla schiena
C) Tenendo chiuso il naso

5) COSA SI FAIN CASO DI ARRESTO CARDIO-RESPIRATORIO?

A) Immediatamente massaggio cardiaco, 15 volte

B) Chiamata di emergenza, poi 30 massaggi cardiaci 2 respirazione artificiali

C) Immediatamente una respirazione artificiale

6) IN CASO DI INCENDIO BOSCHIVO. TI TROVI IN MEZZO AL BOSCO: COSA FAI?

A) Mi metto a correre ovunque veda un varco

B) Mi allontano dalle fiamme nella direzione opposta del vento

C) Cerco di spegnere I'incendio

7) COSA SI INTENDE PER “CATASTROFE”
A) Evento che coinvolge un numero elevato di vittime
B) Evento che coinvolge un certo numero di vittime con grave sproporzione tra la richiesta di

SOoC

corso e le risorse disponibili.
C) Terremoto — alluvione - valanghe




8) IL PAZIENTE E PRIVO DI SENSI — PERCHE S| PORTA LA TESTA IN IPERESTENSIONE?
A) Controllo della funzione della colonna vertebrale
B) In questo modo il sangue fluisce meglio alla testasi
C) Sollevare la radice della lingua, liberando le vie respiratorie

9) QUALI INFORMAZIONI DEVE CONTENERE UNA CHIAMATA DI EMERGENZA?
A) Il luogo dell'incidente cosa € successo quanti feriti chi sta chiamando
B) Il luogo dell'incidente cosa €& successo quanti feriti di chi € la colpa
C) Devi spiegare quali mezzi di soccorso devono mandare

10) CHI E' IL RESPONSABILE O | RESPONSABILI DEL COMITATO?
A) Il Presidente e gli Ispettori
B) Il Presidente
C) Gli Ispettori con i delegati

11) QUANDO DOVREBBE ESSERE FATTA LA CHIAMATA DI EMERGENZA?
A) Sempre verso mezzogiorno
B) dopo aver parlato con il paziente delle sue condizioni
C) il piu velocemente possibile

12) CHI HA LIVELLO LOCALE E'IL 1° RESPONSABILE DI PROTEZIONE CIVILE?
A) Il Sindaco
B) Il Funzionario della Protezione Civile Nazionale
C) Il Comandante dei Vigili del Fuoco

13) NELLA MANOVRA DI RIMOZIONE DEL CASCO, QUAL E LA GIUSTA SEQUENZA DELLE
SEGUENTI OPERAZIONI?

1)

2° soccorritore apre la visiera, slaccia il fissaggio mentoniero e toglie gli occhiali
allinfortunato

2° soccorritore al via del 1° soccorritore lascia la presa e posiziona il collare.

1° soccorritore al via del 2° soccorritore sfila il casco

2° soccorritore pone una mano dietro la testa e I'altra sulla mandibola, mantenendo la
posizione neutra.

1° soccorritore da dietro afferra la base del casco

1° soccorritore immobilizza la testa, mantenendola in posizione neutra

A) 3-2-6-5-4-1
B) 5-1-2-6-4-3
C) 3-6-5-1-2-4
D) 5-1-4-3-6-2

14) COSA BISOGNA FARE IN CASO DI GONFIORE?
A) Somministrare medicinali
B) Riscaldare
C) Raffreddare

15) CHI E' CONSIDERATO SOCIO ATTIVO?
A) Colui che svolge I'attivita di volontariato, in maniera organizzata e continuativa, e sottosvivendo la
tessera annuale.
B) Colui che si impegna a svolgere gratuitamente I'attivita
C) Colui che svolge I'attivita di volontariato saltuariamente e paga la tessera annuale.
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