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Le domande sono 15.

1) QUALE POSSIBILITA' DI EMOSTASI CI SONO

A) Sollevare la parte del corpo ferita, compressione diretta, bendaggio compresso

B) Nessuna per i primi soccorritori aspettare il medico
C) Applicando una pinza per arterie.

2) DOVE SI PUO APPLICARE UN BENDAGGIO COMPRESSIVO?

3) COSA BISOGNA FARE IN CASO DI LESIONI ALLE ARTICOLAZIONI?

A) Solo alle braccia
B) Dove la forma del corpo lo permette
C) Alla testa

A) Immobilizzare mediante appoggio o con delle stecche

B) Cercare di reinserire I'articolazione
C) Aspettare il medico

4) COSA SIGNIFICA LA SIGLA RCP?

A) Rianimazione cardiopolmonare
B) Relativi crampi al polpaccio
C) rinvio corsa podistica

Leggere attentamente la domanda e segnare nelle apposite caselle o barrare con una X la risposta corretta.
Di norma la risposta corretta & unica se non espressamente segnalato nel testo della domanda.

5) NELLA MANOVRA DI HEILMLICH, QUALE DELLE SEGUENTI AZIONI E SICURAMENTE ERRATA:

6)

7)

A) Mi pongo alle spalle dell'infortunato

B) Pratico delle compressioni toraciche dopo aver invitato il paziente a distendersi alternando 5 colpi

dorsali a 5 compressioni addominali

C) dopo aver trovato il punto sulla fine dello sterno tra la vita e la gabbia toracica. Afferro il pugno

avvolgendolo con l'altra mano ed esercito una pressione verso l'interno e verso l'alto.

QUAL E IL METODO PREFERIBILE PER IDENTIFICARE IL PUNTO DI COMPRESSIONE TORACICA

NEL MASSAGGIO CARDIACO ESTERNO, IN UN PAZIENTE ADULTO ?

A) Medialmente al 5° spazio intercostale sinistro

B) La meta inferiore dello sterno a contatto con 'apofisi sternale all’altezza dei due capezzoli

C) Due dita trasverse sopra I'apofisi sternale, identificata seguendo I'arcata costale

D) La meta superiore dello sterno, due dita trasverse sotto il giugulo

LA DISINFEZIONE E UNA PRATICA CHE:
A) elimina i topi

B) elimina i virus

C) elimina i germi patogeni




8)

9)

LA VALUTAZIONE DELLO STATO DI COSCIENZA, IN UN PAZIENTE APPARENTEMENTE
INCOSCIENTE, DEVE AVVENIRE:
A) Chiedendo al paziente se va tutto bene, scuotendolo delicatamente
B) Pizzicando il paziente o eseguendo altre manovre che provocano dolore
C) Controllando il diametro pupillare
D) Eseguendo tutte le manovre precedenti

SE IL SANGUINAMENTO DI UNA FERITA E ABBONDANTE, QUALE DI QUESTI METODI E SBAGLIATO?
A) comprimere con un dito I'arteria che rifornisce I'arto.

B) comprimere direttamente la ferita.

C) usare una fascia larga in mancanza di laccio emostatico.

D) usare una cordicella robusta stretta sopra la ferita.

10) ORGANI ISTITUZIONALI NEL COMITATO CRI:

11)

12)

13)

14)

15)

A) Il Presidente B) Il Consiglio Direttivo C) Delegati Tecnici D) L'Assemblea dei soci attivi E) Istruttori

Mettere in ordine d' importanza

COSA SI INTENDE PER ASA?

A) Associazione sostentamento alimentare
B) Attivita socio assistenziale

C) Attivita servizi d'asporto

GLI ELEMENTI PER LA COMBUSTIONE?

A) Presenza di carburante come benzina, legna e carta
B) Presenza di carburante, innesco e fuoco

C) Presenza di carburante, innesco e comburente

IN CASO DI USTIONE SI DEVE:
A) Mettere olio sulla parte ustionata o spalmarci delle creme

B) Raffreddare con acqua corrente togliendo i vestiti esclusi quelli a diretto contatto con la parte ustionata.
C) Mettere del ghiaccio sulla parte ustionata

COS'E' LA CROCE ROSSA ITALIANA?

A) Associazione di volontariato con attivita varie: sanitaria — protezione civile
B) Associazione per trasporto e cura di infermi

C) Ente di diritto pubblico

DI CHE COLORE E' LA BANDIERA DELLA CRI E PERCHE'?

A) Croce Rossa in sfondo bianco riferita alla cultura cattolica

B) Croce Rossa in sfondo bianco in onore della Svizzera

C) Croce Rossa in sfondo bianco formata da cinque quadrati uguali in onore della Svizzera.
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